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MUNKAVEDELMI SZAKMERNOK/SZAKEMBER
szakiranyu tovabbképzési szakok

Zarovizsga tudnivalok

A Munkavédelmi szakiranyu tovabbképzés célja, hogy a végzettek jartassdgot szereznek a
munkavédelem ismert vizsgalati, illetve értékelési modszereinek alkalmazasaban és képessé
valnak azok fejlesztésére, valamint uj modszerek kidolgozasara is.

Az ismeretek ellenérzési rendszere:

Az ismeretek ellenérzési rendszere a tantervben eldirt — részben egymasra épiil6, részben
egymastol fliggetlen — tantargyak évkozi és kollokviumi jegyeinek megszerzésébdl, a valasztott
szakdolgozat elkészitésébdl és megvédésébol, valamint a Zardvizsga sikeres letételébol tevodik
0ssze.

A zarovizsgara eldre kiadott tételsor alapjan keriil sor. A zarovizsga a munkavédelem teriileteit
atfogdan kezeld, a képzés egészére vonatkoz6 olyan komplex tudasmérés, amely elsdsorban a
hallgatonak a munkavédelem teriileteit érint rendszerszemléletii gondolkodasat és szakmai
gyakorlati osszetett problémamegoldd képességét méri figyelemmel a képzés soran
megszerzendd kompetenciakra.

A Zarévizsga

1. A Zarovizsgdra bocsdtas feltétele:

o 120 kredit megszerzése a tantervben eléirt modon, vagy EHS szakmérndk/szakember oklevél
esetében 80 kredit beszamittatasa, és a hianyzo6 40 kredit mintatanterv szerinti 4. félév alapjan
torténd teljesitése;

e atanszéki témavezetd és a kiilsé konzulens altal tamogatott és a birdlo (fiiggetlen 3. személy)
altal elfogadott szakdolgozat

2. A Zarovizsga részei:
e A szakdolgozat kidolgozasanak ismertetése 8-10 perces prezentacio keretében, illetve a
szakdolgozat megvédése a zardvizsga-bizottsag altal feltett kérdések megvalaszolasaval.
o Szakmai témakorokbol tett szobeli vizsga.

3. Zdrovizsga tirgyak:

Munkavédelem elméleti alapjai, Munkavédelem jogi és eljardsi ismeretei
Munkaegészségtan
Gépek és technologiak biztonsdagtechnikdja
Vilaszthato*:
o Villamossag biztonsagtechnikdja,
o Anyagmozgatds és logisztikai folyamatok biztonsdga,
o Létesités és létesitmények biztonsdaga

el oA
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4. A zarovizsga eredménye, az oklevél mindsitése:

Az oklevél mindsitése az alabbi képlet alapjan szamitando:
oklevél mindsitése=(A+B+C)/3
ahol
A: a tanulmanyok egészére szamitott (halmozott) sulyozott tanulmanyi atlag (A),
B: a zarovizsga szobeli részére kiilon-kiilon meghatarozott érdemjegyek atlaga (B)

C: a zardvizsga szakdolgozat védésére kapott érdemjegy (C).

A kiszamitott dtlageredmény alapjan az oklevelet a kdvetkezOképpen mindsitjiik:
kivalo: 4,81-5,00;  jeles: 4,51-4,80; jo: 3,51-4,50; kozepes: 2,51-3,50; elégséges: 2,00-
2,50
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Zarovizsga témakorok
MUNKAVEDELMI SZAKMERNOK/SZAKEMBER

szakiranyu tovabbképzési szakokon

A. Kotelez6 témakor lista (1 kihtzott témakorbdl kell majd széban vizsgazni):

Sorszam Témakor cime Témakor
1. Ismertesse az egészséget nem veszélyeztetd és biztonsagos
munkavégzés targyi, szervezési és személyi kdvetelményeit a
szervezett munkavégzés keretében foglalkoztatott

munkavallalok, a munkavégzés hatokorében tartdzkodok és a
szolgaltatast igénybe vevok védelme érdekében!

2. Ismertesse a munkabalesetek, valamint a foglalkozasi | Munkavédelem elméleti
megbetegedések  nyilvantartdsanak,  bejelentésének  és | alapjai, Munkavédelem
kivizsgaldsanak kovetelményeit! jogi és eljarasi ismeretei

3. Jellemezze a munkaltatd utasitasi jogat, kiilonds tekintettel a
munkavédelmi kotelezettségekre!

4. Mutassa be a munkaltatd kartéritési feleldsségét!

5. Ismertesse a munkavallalé f6bb kotelezettségeit ¢és a
kotelezettségszegés kovetkezményeit!

6. Ismertesse a munkahelyi prevencié szintjeit! Jellemezze a

kornyezeti ¢és bioldgiai monitorozas, munkaegészségiigyi
hatarértékek témakoreit!

7. Ismertesse a legfontosabb munkahelyi fizikai koroki tényezdket
¢s a kezelésiiket célz6 megel6zo intézkedéseket!

8. Ismertesse a legfontosabb munkahelyi kémiai koroki tényezoket, Munkaegészségtan
és a kezelésiiket célz6 megel6z0 intézkedéseket!

9. Ismertesse a legfontosabb munkahelyi biologiai koroki
tényezoket és a kezelésiiket célz6 megel6z6 intézkedéseket!

10. Ismertesse a munkahelyi mechanikai (ergonomiai) és

pszichoszocialis koroki tényezdket, illetve a kezelésiiket célzo
megel6z0 intézkedéseket!

11. Ismertesse gép fogalmat és jellegzetes veszélyforrasainak
csoportositasat! Mutassa be a gépek biztonsagi berendezéseinek
fajtait és biztonsagi kdvetelményeit!

12. Ismertesse a gépek véddberendezéseinek csoportositasat és
kialakitasuk szabalyait! Részletezze a véddburkolatok fajtait és
biztonsagi kovetelményeit!

13. Ismertesse a faipari gépek veszélyforrasait és a veszélyek elleni Gének és technolégizk
vedekezés médjaitt bi[z)tonsé technikg'a
14. Ismertesse a fémek hegesztési eljarasait és veszélyeit, valamint a 8 J

hegeszt6 munkahelyek kialakitasanak kovetelményeit! Mutassa
be a hegesztési eljarasokhoz hasznalando alapvetd egyéni
védbeszkozoket!

15. Ismertesse a nyomastartd berendezés fogalmat, miiszaki
kovetelményeit, valamint a biztonsagi szerelvényeinek
jellemzoit! Mi hatarozza meg egy nyomadstartd berendezés
veszélyességét?
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B. Valaszthato témakor lista (1 valasztott témakor adott, kihuazott tételébol kell majd
szoban vizsgazni):

Sorszam

Sorszam

Témakor cime

Témakor

1.

Bl

Ismertesse a villamos aramkorbdl torténd kiszabaditas €s az
aramiitottnek nyujtando elsésegélynyujtas folyamatat!

Mi a kiilonbség a kikapcsolas és a fesziiltségmentesités
kozott? Ismertesse a fesziiltségmentesités folyamatat és az
ahhoz kapcsolddo jogosultsagokat!

Ismertesse egy villamos berendezés elkésziilte utani
biztonsagi eljarasokat! Mikortol és meddig tekinthetd egy
villamos berendezés fesziiltség alatt allonak?

Ismertesse egy villamos berendezés fesziiltségmentesitést
kovetd visszakapcesolas folyamatat, és az azzal 6sszefiiggd
biztonsagi szabalyokat!

Mi a kiilonbség az érintésvédelem és az érintés elleni
védelem kozott? Mi az érintésvédelem, ki jogosult
érintésvédelmi szereldi ellenérzést illetve villamos
érintésvédelmi feliilvizsgalatot végezni?

Villamossag
biztonsag-
technikija

B2

10.

Ismertesse az emelStargoncak lizemeltetésével kapcsolatos
altalanos és sajatos veszélyforrasokat és kikiiszobolésiik
lehetdségeit! Jellemezze az emeldtargoncak stabilitasat és
a terhelési diagram jelent6ségét!

Ismertesse a szakaszos miikodésii anyagmozgatd gépek

cres

vizsgélatait!

Ismertesse a  raktari  felrakogépek  biztonsagos
lizemeltetésére vonatkozo kovetelményeket! Mutassa be a
daruk fékszerkezeteit, illetve a fékekkel kapcsolatos
biztonsagi eldirasokat!

Ismertesse a segédeszkoz nélkiili kézi anyagmozgatas
egészségi artalmait, a biztonsagos munkavégzés feltételeit,
valamint a kézi anyagmozgatd eszkozok biztonsagos
kialakitasat és hasznalatat!

Ismertesse  az  RST folyamatokra  vonatkozo
munkabiztonsagi kovetelményeket, kiilonds tekintettel az
alkalmazott  eszk6zokre,  gépekre,  technologiakra
vonatkozoban!

Anyagmozgatas és
logisztikai
folyamatok
biztonsaga

11.

12.

13.

B3

14.

15.

Ismertesse a munkahelyek munkavédelmi
kovetelményeinek minimalis szintjét a helyiségek
hémérsékletére, szelloztetésére ¢és  megvilagitasara
vonatkozoan!

Ismertesse a munkahelyek munkavédelmi
kovetelményeinek minimalis szintjét a helyiségek
padlozatara, kdzlekedési utvonalaira, valamint a helyiségek
méretére és mozgasterek kialakitdsara vonatkozdan!

Ismertesse a Biztonsagi és Egészségvédelmi Terv
jelentdségét €s tartalmi felépitését!

Ismertesse a biztonsagi és egészségvédelmi koordinator
szerepét és feladatait a kiviteli terv készitésével
Osszefliggésben! Ismertesse az épitési  allvanyokra
vonatkoz6 eldirasokat!

Ismertesse a biztonsagi és egészségvédelmi koordinator
szerepét ¢és feladatait a kivitelezési tevékenységgel
Osszefliggésben! Ismertesse a leesés elleni védelem
kialakitasara, valamint a foldmunkakra vonatkozé alapvetd
biztonsagi kdvetelményeket!

Létesités és
létesitmények
biztonsaga
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Irodalomjegyzék:

Munkavédelem elméleti alapjai, Munkavédelem jogi é; eljardsi ismeretei

e  Munkavédelem és munkabiztonsag, Szerk.: Petner Agnes, Dr. Fuith-Kocsis Barbara, Kalman Laszl6, Férum média
kiado, digitalis szakkonyv, 2021.

e Dr. Koch Maria: A munkahelyi egészség és biztonsag alapjai, Nemzeti Szakképzési és Feln6ttképzési Hivatal,
Budapest, 2016.

e  Balogh Andras — Sarvari Jozsef — Schiffer Jozsef — Tisza Miklos: Mechanikai technologiak. Miskolci Egyetemi
Kiado, 2003. ISBN 963 661 571 3

e  Magyar-Majdan-Tabori: Géprajzi alapismeretek. Miiszaki Konyvkiadd, Budapest, 1979, ISBN: 963 10 2933 6

e  Dudas Katalin, Koch Maria, Spiegel Istvan: Munkavédelmi jog és eljarasok, Akadémiai Kiado, 2018. (mersz.hu)

e  Prugberger Tamas-Nadas Gyorgy: Eurdpai és magyar 6sszehasonlitd munka-és kozszolgalati jog Budapest 2014.
Wolters Kluver Kft.

e Sipka Péter: A munkaltatoi karfelelsség alakulasa a birdi gyakorlat tiikkrében Budapest, 2015 HVGORAC Lap-és
Konyvkiad6 Kft.

e Kapcsolodo jogszabalyok

e  Kapcsolodd szabvanyok

Munkaegészségtan

e Nagy K. Munkaegészségtan, In: Adany R., Kiss ., Paulik E., Sandor J., Ungvari Z. (szerk.): Megel6z6 orvostan és
népegészségtan. Budapest: Medicina, 2023. ISBN: 978 963 226 907 8

e Ungvari Gy. (szerk.) Munkaegészségtan. Budapest: Medicina, 2010. ISBN: 978 963 226 250 5

e Adam B. Foglalkozas-egészségiigyi feladatok az alapellatasban. A foglalkozési betegségek korai felismerése, In:
Adéany R, Papp M. (szerk.) Prevencios szolgaltatasok az alapellatasban, Medicina, Budapest, 2017. pp. 375-399.

e Kapcsolddo jogszabalyok

Gépek és technologiak biztonsdagtechnikdja

e  Bende Zsolt, Ravai Attila: Gépek biztonsaga, Akadémiai Kiadd, 2019, ISBN 978 963 454 386 2
e Kapcsolodo jogszabalyok

e  Kapcsolodo szabvanyok

Villamossdg biztonsdgtechnikdja
e  MSZ 1585:2016 Villamos berendezések tizemeltetése
e 40/2017. (XII. 4.) NGM rendelet mellékleteként kiadott Villamos Miiszaki Biztonsagi Szabalyzat (VMBSZ)
e Kapcsolodo jogszabalyok
e  Kapcsolodo szabvanyok

Anyagmozgatds és logisztikai folyamatok biztonsdga

e  MESZAROS Ferenc, KOVES Gabor, SPIEGEL Istvan, JANVARI Tibor, EORY Tiborné: Az anyagmozgatas
biztonsagtechnikaja; Budapest, Akadémiai Kiado, 2018. ISBN 978 963 454 290 2

o Kapcsolodo jogszabalyok

e  Kapcsolodd szabvanyok

Létesités és létesitmények biztonsdaga )
e  Munkavédelem és munkabiztonsag, Szerk.: Petner Agnes, Dr. Fuith-Kocsis Barbara, Kalman Laszl6, Férum média
kiado, digitalis szakkdnyv (2021)
e 1993.évi XCIII. torvény a munkavédelemrol
e 5/1993 (XIL.26.) MiiM rendelet a munkavédelemrdl sz6161993.évi XCIIL. tv. egyes rendelkezéseinek végrehajtasarol
e 10/2016.(1V.5.) NGM r. a munkaeszk6zok és haszndlatuk biztonsagi és egészségligyi kovetelményeinek minimalis
szintjérol
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e 4/2002. (ll. 20.) SzCsM-EuM egyiittes rendelet az épitési munkahelyeken és az épitési folyamatok soran
megvaldsitandd minimalis munkavédelmi kdvetelményekrol
e  Kapcsolodd szabvanyok

Kelt: Debrecen, 2025. oktober 29.

Dr. Bodnar Ildiké s.k. Dr. Kocsis Dénes Laszlo s.k.
féiskolai tanar, szakfelelds egyetemi docens, tanszékvezetd

DE MK Kérnyezetmérnoki Tanszék



